Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 28.12.2025 abgeben!

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

Speisekarte vom 12.01.2026 bis 18.01.2026 (KW 3)

KW 3 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Rindergulasch; mit buntem . . . Filetstiicke vom Kabeljau mit D .
Montag Mohrengemiise und Hausgemac.:hter Apnkosenmmhel, Tomatensole, Reis-Wildreis- Sp?ghettl..mlt grunem Pesto: und
mit VanillesolRe L . . einer Kase-Tomaten-Garnitur
12.01.2026 Salzkartoffeln Kombination mit Gemdise
(1 950 € || aal,c,LaMMe 950 € |@ d,La,M,Me 1250 € @ | 1 a,al,ciLa,MMe 9,50 €
Currvwurst vom Schwein: mit Griinkohl mit Kasseler und Rinderroulade Hausfrauen Art; in Feine Gemiseauswahl; mit Solke
Dienstag y Kartoffelspalten ’ Raucherendchen; dazu Bratensofl3e mit Apfelrotkohl und a la Hollandaise und
13.01.2026 P Salzkartoffeln Salzkartoffeln Frihlingsplree
() 3 9,50 € 20,3 950 € |@ | aal)ij 1250 € @ | a,al,LaMMe 9,50 €
. . . Putengeschnetzeltes in Ce
. Cremiger Milchreis mit Fr|kade!le (Rt Rahmsofe; mit Brokkoli und . GnF)CChI in einer
Mittwoch . . Champignon-RahmsolRe, . Gemusemischung Mediterrane
Mandarinenstiicken . Mohren, dazu Hausmacher-
14.01.2026 Gartengemuse und Salzkartoffeln Spatzle Art
YA 11,La,M,Me 950 € |@ aalcilaMMe 950 € |@ | a,al,cijLaMMe 1250 € (@ 12 a,al,LaMMe 9,50 €
Cannelloni gefillt mit Zarte Hahnchenfilets in Krauter- Schweineschnitzel Natur in Café- Eieromelette in KasesoRe: mit
Rinderhackfleisch, Tomaten- Sauerrahmsolle, de-Paris-SolRe, griine Bohnen mit M - "
Donnerstag s .. . . ) Gemduse Leipziger Allerlei und
15.01.2026 Sahne-SoRe und Penne in Kase- Gemiisemischung und Speck und Zwiebeln, kleine Stampfkartoffeln
o Spinat-Sol3e Salzkartoffeln Kartoffelrosti P
(X a,al,ciLa,MMe 950 € |@ | i,La,M,Me 950 € |@ 20,a,a1j,La,M,Me 1250 € @ | 1 a,al,ciLa,MMe 9,50 €
Bunter Fischtopf vom Alaska- Geflillter Schweinebraten in Zwei Hahnchenoberkeulen; in Cremiaes Champianonragout: mit
Freitag Seelachs, Gemuseeinlage und Solke; dazu Apfelrotkohl und feiner RotweinsolRe, dazu 9 S éptge gout,
16.01.2026 Salzkartoffeln Knopflespatzle Salzkartoffeln P
() a,al,d,iLaMMe 950 € |@ 20,a,a1,c, 950 € |@ 20,Alk 1250€|@ | 2 a,al,ciLaMMe 9,50 €
Paprikaschote mit Kraftiger Burgunderbraten vom Herzhafte Rosenkohl-
Samstag Klassischer Hihnersuppentopf; Hackfleischfiillung vom Schwein Rind; dazu Rosenkohl und Kartoffelpfanne; mit einer Apfel-
17.01.2026 in TomatensolRe mit Reis Spatzle Zwiebel Garnitur
o a,al,c 950€ |@ a,al,c,i 950€ |@ 20,a,a1,Alk,C,i,j 1250 € |@ 2 9,50 €
Senfkrustenbraten vom Schwein; Rindergulasch in Gedlinstetes Lachsfilet in Gurken- Kartoffelspalten mit Linsen: in
Sonntag in herzhafter SolRe mit Champignonsol3e, Leipziger Rahmsolte, Rahmspinat, siner TomF;ten-GemUse—Sc;Be
18.01.2026 Rubengemise, dazu Spatzle Allerlei, KartoffelkloRe Salzkartoffeln
o a,a1,c,ijLa,MMe 950€ @ | c,iLa,M,Me 950 € |@ | a,a1,d,i,La,M,Me 1250 € (@12 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




