Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 24.02.2026 abgeben!

Speisekarte vom 09.03.2026 bis 15.03.2026 (KW 11)

KW 11 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Sauerrahmgulasch vom Schwein; Hahnchenbrust in Rahmsolde; Schlemmerfllc_at qurentln__vom .. Spatglepfar_me m't.
. . . . Seelachs mit Spinat-Kase- Riibengemdtse, Silberzwiebeln,
Montag mit Romanesco und Pariser dazu Steckriben-Mdhren- . N : N . .
Karotten, dazu Stampfkartoffeln Gemiise und Spitzle Auflage, eine Gemiisemischung Tomatenwdirfeln, garniert mit
09.03.2026 ’ und Rahmkartoffeln Kase
o a,alilaMMe 950€ |@ | a.al.cilaMMe 950€ |@ | a,al.dLaMMe 1250 € |@ a,al,c,MMe 9,50 €
Hausaemachter Vollmilch- Mini-Frikadellen vom Rind und Zartes Rindergeschnetzeltes Geflillte Kartoffeltaschen; mit
Dienstag Grier&brgi mit Pflaumenkompott Schwein; in einer BratensofRe mit Stroganoff; mit Hausmacher- Frischkasefillung, dazu Gemuse
10.03.2026 P Riiben-Gemuse, dazu Kartoffeln Spatzle in einer kraftigen TomatensofRe
( I~ 9,a,a1,La,M,Me 950€ |@ | a,al,c,ijLaMMe 950€ |@ | a,al,c,ijLaMMe 12,50 € | a,al,La,M,Me 9,50 €
Hahnchencurry Indische Art: mit Zartes Kalbsgeschnetzeltes in Bunte Gemduseplatte; mit griinen
Mittwoch CurrvsoRe d;yzu Gemi]se-l'\;eis Apfelstrudel; mit VanillesoRRe Pfefferrahmsof3e; mit buntem Bohnen, Fingermdhren,
11.03.2026 Y ’ Gemiise und Salzkartoffeln Blumenkohl und Stampfkartoffeln
o jLa,M,Me 9,50 € | a,allaMMe 950€ |@ a,al,Alk,iLaMMe 1250 € (@ | 2 i,La,M,Me 9,50 €
Gedlinsteter Alaska-Seelachs in Tafelspltz vom Rind in . Zwei Hahnchenoberkeulen; in I R
; . . Schnittlauch-Rahmsofie mit : . Trivellinudeln; mit grinem
Donnerstag Dill-RahmsoRe mit Rahmspinat , feiner RotweinsoRe, dazu - - h
12.03.2026 und Salzkartoffeln Suppengemiise, dazu Salzkartoffeln Gemisemix in JoghurtsolRe
e Salzkartoffeln
o dijLa,MMe 950 € |@ a.atiLaMMe 950€ |@ 20,Alk 1250€|@ | 2 a,at,LaMMe 9,50 €
Gebratene Fischfrikadelle; (aus Schweinemedaillons in rosa Buntes Spargelaemiise-Raqout:
. Deutsches Beefsteak; mit Erbsen nachhaltiger Fischwirtschaft) PfeffersoRe dazu Brokkoli- S Sparge’g gout,
Freitag . . ) i - in feiner SoRe, dazu
13.03.2026 und Méhren, dazu Spiralnudeln dazu Rahmspinat und Moéhrengemuse und Salzkartoffeln
e Fruhlingspuree Knopflespatzle
o aal.cij 950€ |@ | a,al,d,La,MMe 950€ |@ a,al Alk.c,iLa,MMe 1250 € (@ | 2 a,aliLaMMe 9,50 €
Kartoffelsuppe Holsteiner Art; mit Rinderleber Berliner Art; mit Kap-Seehecht in SauerrahmsofRle Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel in
s . . . . N . Haferflockenpanade, dunkler
Samstag Wurzelgemiise und geschnittener fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu bunte Gemisemischung SoRe. Riib " d
14.03.2026 Mettwurst vom Schwein dazu Stampfkartoffeln und Salzkartoffeln 0S¢, Rubengemuse un
T Zwiebel-Kartoffelstampf
20,3,,La,M,Me 950€ |@ a,aliLaMMe 950 € |@ | aal,dijLaMMe 1250 € (@1 a,al,adiLaMMe 9,50 €
. » Rostzw!e?elschnltzel'vom Geschnittene Entenbrust in Herzhafter Spinatpfannkuchen
Zartes Rindergeschnetzeltes; in Schwein; dazu cremiges . . o e . -
Sonntag ] : = : P Rotwein-Balsamicosofe, dazu mit Frischkasefillung; dazu griine
feiner SoRe mit Gemise-Nudeln Weiltkraut mit Méhren und . N N -
15.03.2026 . Fingermohren und KartoffelklRe Bohnen und Kartoffelwtirfel
Rostkartoffeln
o | a,al,ij 9,50 € a,al,ijLa,M,Me 950€ |@ a,a1,Alk,c,i,La,M,Me 1250 € |@ 12 a,a1,c,La,M,Me 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




