Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

DRK - Speiseplan - Hude
Bitte bis zum 04.02.2025 abgeben!
Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115 Speisekarte vom 17.02.2025 bis 23.02.2025 (KW 8)

KW 8 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch
Sauerrahmgulasch vom Schwein; Hahnchenbrust in Rahmsolie; Schlemmerﬁlgt FI(l)rentln"vom .. Spatglepfar.me m't.
: . . . Seelachs mit Spinat-Kase- Rubengemise, Silberzwiebeln,
Montag mit Romanesco und Pariser dazu Steckriben-Méhren- Aufl ] Z isch T irfel " ]
Karotten, dazu Stampfkartoffeln Gemiuse und Spatzle Vi, Sl (ERmIEEmSHNL ] CHEE ein, S8 il
17.02.2025 ’ und Rahmkartoffeln Kase
o a,atiLa,MMe 950€ |@ | aat.cilaMMe 950€ |@ | a,at.dLaMMe 1250 € (@ a.at.cMMe 9,50 €
Hausgemachter Volimilch- Mini-Frikadellen vom Rind und Rinderbraten in Bratensol3e, Gefiillte Kartoffeltaschen; mit
Dienstag GrieBbr(egi mit Plaumenkompott Schwein; in einer Bratensolte mit Kohlrabi-Erbsen-Gemise in Frischkasefullung, dazu Gemuse
18.02.2025 P Riben-Gemuse, dazu Kartoffeln cremiger Sol3e, Salzkartoffeln in einer kraftigen TomatensofRe
( ] |_ “z 9,a,a1,La,M,Me 9,50 € [ ) |_ a,al,c,ij,La,M,Me 9,50 € ( ] |_ a,al,ijLa,M,Me 12,50 € © a,al,La,M,Me 9,50 €
SEMEMENTELENEne I s Bunte Gemiseplatte; mit griinen
. Hahnchencurry Indische Art; mit SiRer Kirschmichel; mit PfeffersolRe dazu Brokkoli- .p L 9
Mittwoch . . X - - Bohnen, Fingermohren,
19.02.2025 Currysole, dazu Gemiise-Reis VanillesolRe Mohrengemuse und Blumenkohl und Stamofkartoffeln
e Knopflespatzle P
ol jLa,M,Me 9,50 € | a,al.chhl,LaMMe 950€ |@ a,al Alk.c,iLaMMe 1250 € (@ | 2 i,La,M,Me 9,50 €
. . Tafelspitz vom Rind in Zwei gegrillte
ngunsteter Alaslfa-SeeIachs n Schnittlauch-Rahmsofie mit Hahnchenoberkeulen in Trivellinudeln; mit grinem
Donnerstag Dill-Rahmsofte mit Rahmspinat . . . . " L
20.02.2025 und Salzkartoffeln Suppengemiise, dazu Champignon-PaprikasoRe mit Gemisemix in Joghurtsol3e
e Salzkartoffeln Erbsen und Gabelspaghetti
o dijLa,MMe 950 € |@ a,alilaMMe 950€ |@ a.alilaMMe 1250€ (@ | 2 a,al,LaMMe 9,50 €
Gebratene Fischfrikadelle; (aus . . .
. Deutsches Beefsteak; mit Erbsen nachhaltiger Fischwirtschaft) Zartes Kalbsgesc.hngtzeltes n Bunte§ Spg SIS EARE el
Freitag . . . Pfefferrahmsof3e; mit buntem in feiner Sole, dazu
und Mohren, dazu Spiralnudeln dazu Rahmspinat und .
21.02.2025 A . Gemiise und Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Frahlingspuree
o a,a1.cij 950 € (@ | a,al,d,La,MMe 950€ |@ a,al,Alk,iLa,MMe 1250€|@ | a,aliLaMMe 9,50 €
. . . S Rinderleber Berliner Art; mit Kap-Seehecht in Sauerrahmsofle Kohlrabi-Pastinaken-Schnitzel in
Pichelsteiner Eintopf; mit . . . .. . Haferflockenpanade, dunkler
Samstag : - fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, dazu bunte Gemisemischung - "
22.02.2025 Rindfleisch dazu Stampfkartoffeln und Salzkartoffeln Sofse, Rubengemse und
e P Zwiebel-Kartoffelstampf
o i 950 € |@ a,aliLaMMe 950€ |@ | a,al d,ijLaMMe 1250 € |@ a,al,adiLaMMe 9,50 €
. L Rostzw!e?elschnltzel'vom Geschnittene Entenbrust in Herzhafter Spinatpfannkuchen
Zartes Rindergeschnetzeltes; in Schwein; dazu cremiges . . o e . -
Sonntag ] : = : P Rotwein-Balsamicosof3e, dazu mit Frischkasefillung; dazu griine
feiner SoRe mit Gemuse-Nudeln Weiltkraut mit Méhren und . N . -
23.02.2025 . Fingermohren und KartoffelkldRe Bohnen und Kartoffelwirfel
Rostkartoffeln
o | a,al,ij 9,50 € a,al,ij,La,M,Me 950€ |@ a,a1,Alk,c,i,La,M,Me 1250 € |@ 12 a,a1,c,La,M,Me 9,50 €

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




