Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude

Bitte bis zum 29.11.2023 abgeben!

Speisekarte vom 04.12.2023 bis 10.12.2023 (KW 49)

KW 49 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
) grol3 klein _ grol® klein grol3 klein
Montag Hahntc):_herll-Nuggetsi, Barbecue- » KOTIrOUIide in Omelette mit Spinat dazu
04.12.2023 ip, Farmersalat und Ummelspecksofe und Salzkartoffeln 92,69
Kartoffelspalten 82.a1 Salzkartoffeln 2:3.9.2.c.9.iJ
gro® klein grol’ klein gro® klein
Dienstag Forellenfilet, Mbhren- Blumenkohlschnitzel mit
05.12.2023 Lauchgemiise und Nudel Bolognese %:2.c.g:i Tomatensole und
T Salzkartoffeln d Salzkartoffeln 92.c.9.
_ o grol3 klein grol3 klein grol3 klein
Mittwoch Frlkadel\llllciescmk:t :ngmsorse, Karotteneintopf mit Kartoffeln Nudeln mit tomatisierter
06.12.2023 Salzkartoffegln 238281C00] und FleischkléBchen 3¢ RahmsoRe und Gemiise 2@1.c.gi
) _ grol} klein grol klein grol} klein
Donnerstag |  eflugelgeschnetzeliesing Siilze mit Remouladensofe Eier in Senfsofte mit
07.12.2023 SpétzIeFl)Jr?d Karoftensalat 92,60/ und Bratkartoffeln 1:2.3.8.9.2.d.ij Salzkartoffeln 9:3.c.9.\
grol3 klein grol® klein gro® klein
Freitag Bremer Labskaus mit Gewtirz Hackballchen, Tomaten-
08.12.2023 Gurke gek. Ei und PaprikasolRe, Mischgemuise Milchreis mit Kirschen 9.9
o Gabelrolmops 9:.¢:d..i und Kréauterreis :21.c.9
grof} grofd grof}
Samstag Griine Bohnen Eintopf mit Griine Bohnen Eintopf mit Gemiisearatin
09.12.2023 Rindfleisch' Rindfleisch' 9
) _ grol3 klein ) _ grol® klein gro® klein
Sonntag OId}?nburger Qrunkohl mit Oldenburger Qrunkohl mit Gemiisecurry mit Koriander
10.12.2023 asseler, Pinkel und Kasseler, Pinkel und und Reis %29
Salzkartoffeln 2:3.4.8.a.a4.i] Salzkartoffeln 2.3.4.8.a.34.i]

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




