Deutsches Rotes Kreuz ujjs DRK - Speiseplan - Hude Name: ...
Kreisverband Oldenburg - Land e.V. Speisekarte vom 25.09.2023 bis 01.10.2023 (KW 39) . ...
Parkstra[se 55b . 27798 Hude nSC rl S s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s s e e s e s
Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115
Fax 04408 . 939133 E_Mall ear@drk_ol_landde Telefon: ............................
KW 39 Menii 1 Menti 2 Vegetarisch
B klei B klei B klei
Schweinegeschnetzeltes g0 e . . . El < . . . . el o
Montag Unaarisch mit Bohnen und Frikadelle mit Lauch in Rahm Vegetarisch gefiillte Paprika mit
25.09.2023 9 : und Salzkartoffeln 2a7.cgij Salzkartoffeln 22219
Salzkartoffeln @<9!
ro3 klein ro klein ro3 klein
. Zanderfilet mit Petersilienbutter g : . " 9 I Vegetarische Bratwurst dazu g I
Dienstag Leber Berliner Art, Apfel und .
6.09.2023 dazu Salzkartoffeln und Zwiebeln und Piree 139! geschmorrten Spitzkohl und
o Gurkensalat 49 Salzkartoffeln 21
groB klein groB klein ) ) ) groB klein
. - . . T Veget hes Schnitzel mit
Mittwoch Snirtjebraten mit Sol3e, Kohlrabi Gemusesuppe italienische ege arl?l’silczsiséecunncli zelm
27.09.2023 Kartoffeln 191 Art 1291
und Kartoffeln it Salzkartoffeln '522lcgl
groB klein groB klein groB klein
Donnerstag | Hahnchen-Erbsen -Ragout mit Bremer Knipp mit Salzkartoffeln Dampfnudeln mit VanillesoBe
28.09.2023 Reis und Gewiirzgurke 22234 und Pflaumen 1>a2l.cgl
groB  klein Schweinerollbraten in groB  klein | vegetarische Kohlroulade mit ~ groB  klein
. : . : wei i .
Freitag Fischfrikadelle mit Tatarensol3e RahmsoBe mit Blumenkohl und milder KimmelsoBe, M&hren-
29.09.2023 und Bratkartoffeln 238aalcdg I Lauchgemise und
Salzkartoffeln "> 1cf
Kartoffeln @'
groB groB groB
Samstag WeiBer Bohneneintopf mit WeiBer Bohneneintopf mit Gemuselasagne mit
30.09.2023 Mettenden 238 Mettenden 238 TomatensoBe 2219
groB klein groB klein groB klein
Sonntag Gefligelragout mit Méhren und Gefligelragout mit Méhren und Spatzle-Gemuse-Pfanne mit
01.10.2023 Reis >9! Reis >9/ KrautersoBe @19

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Wir winschen quien Appetit!

Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 5=geschwefelt, 8=mit Phosphat, 9=mit StiBungsmitteln, 15=unter Schutzatmosphére verpackt, a=enth. Gluten,

al=enth. Weizen, a4=enth. Hafer, c=enth. Ei, d=enth. Fisch, f=enth. Soja (gen-tech-frei), g=enth. Milch einschl. Laktose, i=enth. Sellerie, j=enth. Senf, I=enth. Schwefeldioxid/Sulfite
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