Deutsches Rotes Kreuz +

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Hude

Bitte bis zum 30.08.2023 abgeben!

Speisekarte vom 04.09.2023 bis 10.09.2023 (KW 36)

KW 36 Meni 1 Meni 2 Vegetarisch
g
grol3 klein grol® klein gro® klein
Bratwurst mit Currysolie, .
Montag Huhnerfrikassee mit Reis9 Bratkartoffeln, f(arotten-Rostl m1|t ;
04.09.2023 Gurkensalat 111117238 Krauterschmand &-2".¢.9.
. . _ grol} klein grol klein grol} klein
Diensta Panierte Fischhappen mit . .. .
9 Krauterquark und Bratkartoffeln Hackflelsch_ballchen |n1 Champignonragout mit Reis ¢
05.09.2023 dazu Salat2382aldg; Lauchragout mit Nudeln &2at.c.9
_ _ _ grol3 klein grol3 klein gro® klein
Mittwoch SETEIMESEN o2 il Kartoffeleintopf mit Gemiise Vegetarisch gefiillte Paprika mit
06.09.2023 geschmorten Zwiebeln und 238 Rl
.09. Kartoffel-Specksalat 1.22a1.c und Kassler <:° Salzkartoffeln <2.a%.
gro® klein grol3 klein gro® klein
Donnerstag Kdnigsberger Klopse mit Hahnchenschnitzel in
07.09.2023 Kapernsolte dazu Erbsen, PaprikasoRe mit Salzkartoffeln Bohnen-Kartoffelgulasch 2219
R Mo&hren und Kartoffelna.21.c. und Salat23.2.a1
- gro® klein _ _ grol® klein gro® klein
Freitag Papri SRR n_ S'plefsbraten n . Tortellini mit Tomatenwdrfel in
08.09.2023 aprikarahmsof3e mit Spinat Champignonrahmsof3e mit Kasesofe 15223169
und Salzkartoffeln2.a1.d.9 Bohnen und Kl6Re 9
grof} grofd grof}
Samstag Erbseneintopf mit Kassler und Erbseneintopf mit Kassler und Blumenkohl-Kartoffelauflauf mit
09.09.2023 Kochwurst 59! Kochwurst %9l Schmand 1522,
gro® klein grol® klein gro® klein
Sonntag Putenrollbraten in Krauter- Putenrollbraten in Krauter-
10.09.2023 TomatensolRe mit Romanesco Tomatensolie mit Romanesco Gemise-Nudel-Pfanne 2:21.c.9
R und Reis %! und Reis %!

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!
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