Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt

Bitte bis zum 07.08.2024 abgeben!
Speisekarte vom 12.08.2024 bis 18.08.2024 (KW 33)

KW 33 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
i i grol3 klein grol® klein _ gro® klein
Montag Gegﬁjﬁgiggrﬁtdm't Bratkartoffeln mit Spiegelei und Reibekuchen mit
12.08.2024 Bechamelkartoffeln 1.23:8aa1.gi Kurbiswirfel 9 Apfelmus :21.c.
. i ; i grol} klein grol klein grol} klein
Dienstag gfgrrfofrg;%esleur:g Seelachs-Backfisch, Kartoffeln Rahmspinat mit gekochtem Ei
13.08.2024 Kartof?elpﬂree 8.9 und Apfel-Méhrensalat#a1.d und Salzkartoffeln 15.3.5.a.a1.cg|
] T 3 ro klein grol® klein gro® klein
Mittwoch Hahnchenkeule mit ! Schnittbohneneintopf mit " . 1
14.08.2024 Buttergemise und e 12,38, Spatzle-Gemuse Auflauf2.21.c
o Salzkartoffeln Kasslerwurfel ==
i grol} klein gro3 klein grol} klein
Donnerstag Ksmgg?u:?:gger?;d Currywurst mit Kroketten und Champignon-Rahmgulasch mit
15.08.2024 Salzkar?offeln So) Salat 11.15.3.84) Salzkartoffeln &at.c.g.
] i i grol3 klein grol® klein _ grol3 klein
Freitag Krc'a,?i?er?;g[r?::sSsszzgftggfl:;[nrt:; d Nudelauflauf mit Kochschinken Gemisefrikadelle, Salatbeilage
16.08.2024 Gurkensalat 23.58.a1.40.] und Kase Uiberbacken 2:3:2:a%.¢.9 und Salzkartoffeln 122t
Samsta _ _ _ grof} grofy grof}
17.08 202% Bo';';;’ﬁ?;?g%ghrﬂfh” Milchreis mit Apfelkompott9 Karottencremesuppe 219
grol3 klein grol® klein grol3 klein
Sonntag Spiefbraten mit Butterbohnen Spielbraten mit Butterbohnen Kdrbis Bratling, Krautersol3e
18.08.2024 und Kartoffelkl6Re 2:a1.c.9 und KartoffelkloRe 2.21.c.9 und Kartoffelplree 2:a1.

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




