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- . Bitte hier . Bitte hier u Bitte hier
Datum Menu 1/ Diat die Menge Menu 2 die Menge Vegetarisch die Menge
eintragen eintragen eintragen
590,7 keal 862,4 keal 538,9 keal
- 2 . . . 24536 ki . . 3622,6 kj 2266,7 ki
g 3 Kohlroulade mit Fleischfiillung an |17 1&e Hahnchennuggets an KrautersoRe [115se Kartoffelouffer mit Aofelmus 8BE
‘g’ o RahmsoRe und Butterkartoffeln  [17.1g Eiweit Kleines Menil und Spiralnudeln 52,29 Eiweift Kleines Menil P P 11,1 Eiweit Kleines Menil
= f_’ 33 59 Fett 27 4q Fett 16g Fett
- 47,69 KH 99,89 KH 83,3g KH
Zusatzstoffe: 1 \Allergene: af gi al al Zusatzstoffe: 1, 2 \Allergene: a,g,al Zusatzstoffe: 3 \Allergene: g
517,5 keal 604,3 keal 452,2 keal
o 2 . . e .|2176,2 . N . 25201k - . 1905,8 k;
s 3 Gefliigelfrikassee mit Leipziger Allerlei|qgse Gebackene Fischstabchen mit 75BE Gebackene Friihlingsrolle mit 23BE
2 © und Reisbei'age 31,79 Eiweil kleines Menii Krauterd|pp und Butterkartoffeln 18,29 Eiweily kleines Meni Reisbeilage 9,69 Eiweil kleines Menii
K] : 18,69 Fett 369 Fett 11,99 Fett
o = 53,69 KH 50,5 KH 74,7 KH
Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,g,hjal h3 Zusatzstoffe: \Allergene: a,d, g al Zusatzstoffe: \Allergene: ac,g al
527 kcal 540,3 keal 370,9 keal
r 2212,7kj 22512 kj 1560,4 kj
= - . A = e
o o Gebratene Frikadelle mit 6,6 BE . 15,3 BE - 7.8 BE
N . : : -
§ S |Bratkartoffeln, Kréuterquark und Salat 2515 s I Bockwurst mit Kartoffelsalat ; 239 Eivtvem orestions] Bandnudeln mit KésesoRe und Salat ? 212 E,icwftm ones Ve
= . 199 Fett ,8g Fett ,5g Fe
= Q2 58,99 KH 37,1gKH 54,7g KH
Zusatzstoffe: 1, 3 \Allergene: a,cg,j al Zusatzstoffe: 2, 3, 5, 8 \Allergene: g, ! Zusatzstoffe: 2, 3, 8 \Allergene: a,c g, al
S 515,3 keal 865,5 keal 609,3 keal
«© 2159,8 kj 3596,6 kj 2567 kj
] . _ 16 K . . . 0K w w . w J
+ S | Gyrosteller mit Zatziki,Krausalat dazu [135s¢ Eisbeinsiilze mit Remouladensofe 1538 Kasespatzle mit Krautern und roten [174g€
Y & ! ’ : ;
dc) © Paprikareis 28,39 Eiweil} kleines Menii und Bratkar‘toﬁeln 26,49 Eiweil} kleines Menii Zwiebeln 29,19 Eiweil} kleines Menii
c 2 33,99 Fett 60,59 Fett 30,99 Fett
= 24,89 KH 50,49 KH 54,89 KH
h ) ) il
o Zusatzstoffe: \Allergene: g Zusatzstoffe: 1,2, 3,5,8,9 \Allergene: a,c0,ijl al Zusatzstoffe: \Allergene: a,c g, al
628,3 kcal 433,6 keal 429,2 keal
. 2 . . . 2637 kj Wrap(Fladenbrot) mit 1828,6 ki . 1792,9 k]
> § Backfischfilet mit Bechamelkartoffeln [1195e Hih hp( brustst ; d 718BE Kartoffel-Gratin mit Gurkensalat und [125e
-‘5 © und Gurkensa|at 28,49 Eiweil} kleines Menii ahnc en" rus S'I’el enun 28,49 Eiweil} kleines Menii Schmand 8,29 Eiweil kleines Menii
s 2 27,5q Fett Krauterdipp 17,1g Fett 24,5 Fett
- 65,7 KH 41,3gKH 42,89 KH
Zusatzstoffe: 3, 5 \Allergene: a,d,g il al al Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,c g al Zusatzstoffe: 3, 5 \Allergene: a,gijlal
394 kcal 200 kcal 157,3 keal
~ 9 1647,9 ki 847,1kj 663,7 ki
c" -~ e . . 0
g o Hiihnersuppe mit Eierstich und  [355e S 15BE . . [32BE
g g Mettballchen 20,3g Eiwei kleines Menii Michreis mit Zimt und Zucker 7,99 Eiweil kleines Menii BIumenkohIcremesuppe mit Petersilie 2,49 EiweiR kleines Menii
o g 23,29 Fett 2,3 Fett 6,39 Fett
w = 25,89 KH 36,99 KH 22,29 KH
Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,cgal Zusatzstoffe: \Allergene: g Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,f g al
534,3 keal 534,3 keal 4421 keal
~ | . 2243k . . 2243k . . . 18674 kj
& S | Rinderroulade mit Butterbohnen und [gze Rinderroulade mit Butterbohnen und |g; 5 Gemiise-Vollkornbratling mit 43BE
= N ’ ’ . - =
g © Salzkartoffeln 30,69 Eiweil} kleines Menii Salzkartoffeln 30,69 Eiweill kleines Menii Salzkartoffeln 12,99 Eiweil kleines Menii
c?: 2 19,5g Fett 19,59 Fett 9,6 Fett
- 56,69 KH 56,69 KH 75,1 KH
Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: g, Zusatzstoffe: 2, 3 \Allergene: g, Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,cg,i al

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Siehe ausgehéndigte Zusatzlegende Bitte den ausgefilllten Plan bis zum 06.06.18 dem Fahrer mitgeben! Wiy lwonschen 301—97\ APPQ-h-f—!



