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Telefon 04408 - 93910 ParkstraBe 55b - 27798 Hude

- . Bitte hier . Bitte hier u Bitte hier
Datum Menu 1/ Diat die Menge Menu 2 die Menge Vegetarisch die Menge
eintragen eintragen eintragen
793,9 keal 506,1 keal 183,5 kcal
- . 32744 i 2085,5 kj . . 71,2k
g 3 Bockwurst auf Sauerkraut mit ~ [5555¢ Kartoffel-Boloanese Auflauf 13,3 BE Schmorgemuse mit 26BE
s © Kartoffelstampf 27,19 Eiwei} kleines Menii 9 22,49 Eiweil} kleines Menii Petersilienkartoffeln 79 Eiweil} kleines Menii
é’ 2 55,1 Fett 21,59 Fett 5,89 Fett
- 43,89 KH 53,89 KH 25,3g KH
Zusatzstoffe: 2, 3, 5, 8, 15 \Allergene: a,cgilalal Zusatzstoffe: 15 \Allergene: a,g,al Zusatzstoffe: 1, 4 \Allergene: a g, jal
757,3 keal 406,4 keal 539,4 kcal
s 2 . 31537 kj . e 1694,7 ki 22619k
8 g Hahnchenschenkel gebraten, an 1715 Bauernfriihstiick mit Riihrei und |96 Kartoffelouffer mit Aofelm 79BE
2 © Mischgemuse mlt Sa'zkartoffe'n 46,69 Eiweil kleines Menii Gewulﬂzgurke 26,19 Eiweil kleines Meni artoire pu e p elmus 11,1g Eiweil kleines Menii
o < 45 1g Fett 19,5g Fett 16,1g Fett
o 38,59 KH 28,6q KH 8339 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: g, h, h1,h7 Zusatzstoffe: 1,2, 3 \Allergene: [} Zusatzstoffe: 3 \Allergene: [}
713,9 keal 373,8 keal 183,5 keal
£ = | Schnitzel "Wiener Art" an Rahmsofe gaae—— G 285
Q0 o 13,1 BE . 8,4 BE - . . 2,6 BE
g S mit Blumenkoh! und Kroketten 33,89 Eiweill kleines Menii Bandnudeln mit Sauce Cabonara 11,19 Eiweil} kleines Menii Gemusepfanne mit Weilkohl 79 Eiweil} kleines Menii
= < 36,69 Fett 13,69 Fett 5,89 Fett
= 2 59,89 KH 50,89 KH 25,39 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: af g i al al Zusatzstoffe: 1,2, 3, 8 \Allergene: a,c, g, hal, hd Zusatzstoffe: 1, 4 \Allergene: a,gjal
- 593,1 keal 4444 keal 399,7 keal
Qe N " . [20738K . . 1834,7 ki 1676,6 ki
5 Ziiricher" Sahnegeschnetzeltes mit [175¢ Romersalat mit Gurke,Tomate und |58 Spaghetti mit Rah inat 79BE
EJ g Buttererbsen und Spiralnudeln 45,89 Eiweill kleines Menii Hahnchenbruststreifen 349 EiweiR kleines Menii paghetil mit Ranmspina 14g Eiweil} kleines Menii
c 23g Fett 23,29 Fett 13,29 Fett
8 & 77,29 KH 239 KH 53,7g KH
Zusatzstoffe: \Allergene: af g i al al Zusatzstoffe: 6, 15 \Allergene: g Zusatzstoffe: \Allergene: acfgal
745,2 keal 877,2 keal 396,4 keal
. 2 Gebratenes Schollenfilet an 3125,7 ki Hackballchen in 3639,7 K . vy 16496
2 S| BechamellsoRe mit Chinakohlsalat 2¢EE Champi hmsofe mit P 14,9 BE Petersilienkartoffeln mit Krauter-  |545¢
= © echamelisolie mi Inakohisala 26,29 Eiweil} kleines Menii amplgnonra msolie mit Fenne 33,79 Eiweil} kleines Menii Gurken k d S | t 20,79 Eiweil} kleines Menii
o quark und Sala
s 2 und Salzkartoffeln 32,9q Fett Nudeln 33,9g Fett 8,59 Fett
~ 77,69 KH 106,49 KH 57,69 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,d gl al Zusatzstoffe: \Allergene: a,cg,ial Zusatzstoffe: \Allergene: g
491,2 keal 188,2 keal 29,8 keal
S = - o Spargelcremesuppe mit e
s 9 . . . .. 9,1BE . . A .. 1,5BE 1,1 BE
g g Lmsenemtopf mit Kasslerwirfel 23,79 Eiwei kleines Menii Vanille-GrieBbrei mit roter Griitze 1,59 Eiweild kleines Menii Krautercroutons 0,7g Eiweil kleines Menii
c‘/‘i : 27,3g Fett 2,29 Fett 1,99 Fett
~ 35,39 KH 40g KH 229 KH
Zusatzstoffe: 2, 3, 8 \Allergene: g, h,i,h1,h7 Zusatzstoffe: \Allergene: a, g al Zusatzstoffe: \Allergene: a,g al
435,7 keal 435,7 keal 431,6 keal
5 2l " o |1810.2K . " o |1810.2K L . 17844 kj
&£ g Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit|s5 e Rindergeschnetzeltes "Stroganoff" mit|s ;e Kartoffeltaschen mit Frischkédse und [gg5e
g © Reisbe"age 29,49 Eiweil} kleines Menii Reisbe"age 29,49 Eiweil} kleines Menii Krauterrihrei 8,89 Eiweil kleines Menii
c < 13,49 Fett 13,49 Fett 22,59 Fett
» [ 489 KH 489 KH 47,19 KH
Zusatzstoffe: [Allergene: g, j Zusatzstoffe: [Allergene: g, | Zusatzstoffe: [Allergene: ¢, g

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Siehe ausgehéndigte Zusatzlegende Bitte den ausgefilllten Plan bis zum 12.06.19 dem Fahrer mitgeben! Wiy lwonschen 301—97\ APPQ-h-f—!



