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- . Bitte hier . Bitte hier u Bitte hier
Datum Meni 1/ Diat die Menge Meni 2 die Menge Vegetarisch die Menge
eintragen eintragen eintragen
552,1 keal 444 4 keal 469,8 keal
- . 22945 kj . . 1834,7 ki 1979,8 ki
® o | Gebratene Frikadelle an RahmsoRe [gs5e Roémersalat mit Gurke,Tomate und |58 e ey 75BE
S | — ; - . —— : - Spaghetti mit Krauter-TomatensoRe — : -
349 Eiweil} ki M 18,89 Eiweil} ki M
g v | mit Butterkartoffeln und Gurkensalat [25.69 Eiweif kleines Menii Thunfisch g Eiwei eines Menii ,89 Eiwei eines Meni
= g 19,79 Fett 23,2q Fett 13g Fett
~ 62,69 KH 239 KH 68,1g KH
Zusatzstoffe: 1, 3, 15 \Allergene: ac,gjal Zusatzstoffe: 6, 15 \Allergene: gj Zusatzstoffe: 1, 2 \Allergene: a,c g hal, h2
653 kcal 877,2 keal 334,3 keal
o 2 . s T 2726,8 kj . . 3639,7 kj 1394,3 kj
8 g Schnitzel "Zigeuner Art" mit 115 BE Hackbéllchen in 149 BE "Vegetarischer" Kartoffeleintopf 75BE
2 wn Erbsen’Méhren und Kartoﬂ-'e'kroketten 31,79 Eiweil kleines Menii Champignonrahmsoﬁe mlt Nude'n 33,79 Eiweil} kleines Meni 8,3g Eiweil kleines Menii
2 <2 26,8 Fett 33,9 Fett 13,69 Fett
Q -
~N 68,59 KH 106,49 KH 42,59 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,g,al Zusatzstoffe: \Allergene: ac,gi al Zusatzstoffe: 15 \Allergene: cfgi
618,1 keal 872,3 keal 460,3 keal
= 2 . . 2581,3 ki . . . 36289 ki . . 1918,7 kj
S g Kochwurst auf Rahmgemiise mit 15288 | Eisbeinsiilze mit RemouladensoBe 5388 | Gemiise-Kartoffelauflauf mit 132BE
E w Sa|zkart°ffe|n 19,89 Eiweil} kleines Menii und Bratkartoffeln 26,49 Eiweil} kleines Menii KréiutersolSe 15,39 Eiweil kleines Menii
= : 34,69 Fett 61,39 Fett 23,59 Fett
= & 55,69 KH 50,49 KH 43,69 KH
Zusatzstoffe: 1,2, 3, 4 \Allergene: g,i,j Zusatzstoffe: 1,2, 3,5,8,9 \Allergene: a,cgijl al Zusatzstoffe: 1, 15 \Allergene: [}
S 351 keal 435,6 keal 998,7 kcal
2 14747 K Wrap(Fladenbrot) mit 1814,1 K 4255,7 ki
2 § Rahmspinat mit Krauterriihrei und 7,15 Hahn hp(nbr tstr i; nund 7.3 BE Kaiserschmarrn mit Vanillesoe [/ >
th w Kartoffelpi]ree 11,79 Eiweil kleines Menii ahnche . us S' elte 28,59 Eiweil} kleines Menii 33,69 Eiweil kleines Menii
s 2 12g Fett Krauterdipp 17,29 Fett 30,59 Fett
o
N 47,1gKH 41,59 KH 144,29 KH
o Zusatzstoffe: 1, 3, 15 \Allergene: a,cglal Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,c g, al Zusatzstoffe: \Allergene: a,c g, al
745,2 keal 461,5 keal 611,1 keal
. 2 Gebratenes Rotbarschfilet an 31257 k; 19226k . . vy 2551,7 ki
> § BechamellsoRe mit Chinakohlsalat |25 Eier in SenfsoRe mit Salzkartoffeln |%EE Kéasespatzle mit Krdutern und roten |1768¢
-"5 w echamelisolie mi Inakohisala 26,29 Eiweil} kleines Menii ier in Sentsolie mit Saizkartotieln 20,49 Eiweil} kleines Menii Zwiebeln 29,29 Eiweil} kleines Menii
= 3 und Salzkartoffeln 32,9q Fett 18,49 Fett 31g Fett
N 77,69 KH 52,39 KH 54,99 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,d gl al Zusatzstoffe: \Allergene: a,cg,ial Zusatzstoffe: 15 \Allergene: a,c g al
371 keal 877,1 keal 331 keal
-~ 1499,7 ki 3720,2 kj 1330,1 kj
s o | Nudelsuppentopf mit Gemiise und |75 S D 24BE . . 7.8 BE
g g Rindfleisch 12,69 Eiweil} kleines Menii VanlllegrleB mit Pfirsichwiirfel 5,29 Eiweil kleines Menii Geﬂugelcremesuppe mit Croutons 11g Eiweil} kleines Menii
s < 11,89 Fett 3,1g Fett 11,59 Fett
»w &{ 53,49 KH 198,39 KH 45,99 KH
Zusatzstoffe: \Allergene: a,cg,ial a3 Zusatzstoffe: \Allergene: a, g al Zusatzstoffe: \Allergene: a,g al
807,3 kcal 807,3 keal 443,3 keal
5 & Frischer Spargel mit Sauce 3364,5 K Frischer Spargel mit Sauce 33645k . . ., [1838.1K
& § Hollandaise. S ph g. hnitzel und °8EE Hollandaise. S ph g' hnitzel und °8EE Gemiiseschnitzel an RahmsoRe mit [355¢
b
g w offandaise, c weineschnitzel un 38,89 Eiweil} kleines Menii oflandaise, C weineschnitzel un 38,89 Eiweill kleines Menii Salzkartoffeln 14,39 Eiweil kleines Menii
S g Petersilienkartoffeln 51,89 Fett Petersilienkartoffeln 51,8 Fett 18,8g Fett
~ 40,89 KH 40,89 KH 53g KH
Zusatzstoffe: 1,5 \Allergene: a,cgijlal Zusatzstoffe: 1,5 \Allergene: a,cg,ijlal Zusatzstoffe: 1 \Allergene: a,¢, g, h al, a4 h3

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten.

Siehe ausgehéndigte Zusatzlegende Bitte den ausgefilllten Plan bis zum 15.05.19 dem Fahrer mitgeben! Wiy lwonschen 301—97\ APPQ-h-f—!



