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Speisekarte vom 06.05.2024 bis 12.05.2024 (KW 19)
KW 19

Montag
06.05.2024

Menü 1 Menü 2 Vegetarisch

Szegediner Gulasch mit 
Sauerkraut und 

Kartoffelpüree 2,3,8,g,i

groß klein
Karotten-Kartoffel-Eintopf mit 

Bockwurst 2,3,5,8,g,i,l

groß klein
Käsespätzle mit 

Röstzwiebeln a,a1,c,g

groß klein

Dienstag
07.05.2024

Geflügelbratwurst 
Sommergemüse Salzkartoffeln

groß klein
Matjesfilet Hausfrauen Art mit 

Bratkartoffeln 1,2,9,c,d,g

groß klein
Blumenkohlauflauf c,g

groß klein

Mittwoch
08.05.2024

Putengulasch mit Leipziger 
Allerlei und Salzkartoffeln a,a1,g

groß klein
Lasagne Bolognese a,a1,c,f,g,i

groß klein
Gekochte Eier, Rahmspinat 

und Kartoffeln c,g

groß klein

Donnerstag
09.05.2024
Himmelfahrt

Jägerschnitzel Salzkartoffeln 
Spargelgemüse 1,2,3,a,a1,g

groß klein
Jägerschnitzel Salzkartoffeln 

Spargelgemüse 1,2,3,a,a1,g

groß klein
Kartoffelgratin mit 

Möhrensalat g,i

groß klein

Freitag
10.05.2024

Schollenfilet Finkenwerder Art 
mit Salzkartoffeln und 

Gurkensalat 2,3,5,a,a1,d,g,l

groß klein Hähnchenpfanne mit 
Gemüsejulienne 

Spiralnudeln a,a1,g,i

groß klein Backcamenbert mit 
Preiselbeeren und 

Bratnudeln a,a1,g

groß klein

Samstag
11.05.2024

Wirsingeintopf mit 
Mettenden 2,3,5,l

groß
Grießbrei mit Kirschgrütze a,a1,g

groß
Erbsencremesuppe 1,2,3,8,a,a1,g

groß

Sonntag
12.05.2024

Rinderroulade Hausfrauen Art 
Grüne Bohnen 

Salzkartofelln 2,3,8,g,i

groß klein Rinderroulade Hausfrauen Art 
Grüne Bohnen 

Salzkartofelln 2,3,8,g,i

groß klein
Vegetarischer 

Gemüseauflauf c,g,i

groß klein

Änderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehändigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Rädern ist IMMER für Sie da!
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