Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Oldenburg - Land e.V.
ParkstraBe 55b - 27798 Hude

Telefon: 04408 - 939114 oder 04408 - 939115

DRK - Speiseplan - Harpstedt
Bitte bis zum 24.04.2024 abgeben!

Speisekarte vom 29.04.2024 bis 05.05.2024 (KW 18)

KW 18 Meni 1 Menu 2 Vegetarisch
i i i grol3 klein grol® klein gro® klein
Montag Gefulgzﬁrzgggeels;?tote n Bremer Knipp mit Bratkartoffeln Reibekuchen mit
29.04.2024 Salzkartoffeln 115.2.3:2.a1.83.c.£g. und Roter Beete 1:11.23.8.] Apfelmus :21.c.
] i i gro® klein grol® klein gro® klein
Dienstag Schweinegulasch mit Erbsen, Seelachsfilet in Backteig mit . cg
30.04.2024 Spatzle und Kartoffelsalat 1:234:2a1.d.] Kartoffel-Spinatauflauf ¢
Bohnensalat !.59.aat.c|
Mittwoch Frischer Spargel mit Sauce ~ 9roR  kKlein | Frischer Spargel mit Sauce ~ 9rof  klein S [T P e grol®  klein
01.05.2024 Hollandaise, Schweineschnitzel Hollandaise, Schweineschnitzel 4 Salataates
Maifeiertag und Kartoffeln 1.5.a.21.c.g.i,j. und Kartoffeln 1.5:a.a1.c,g.ij.| und salat== ">
T ¥ grol} klein gro3 klein grol} klein
Donnerstag N“r”berizriszfséz:?jgv‘é“rsmhe”’ Salatteller mit Kochschinken, Ei Eierragout mit Gemiise und
02.05.2024 Kartoffeglpijree 39 und Joghurtdressing 2:a1.¢.9 Kartoffelplree ¢9'

. i i i rol} klein rofy klein i i i rol} klein
Freitag V_}/lldlachsfllet'gedunstet an 9 Nudelauflauf mit Kochschinken 9 Gemiisebratling mit 9
03.05.2024 Krautersol3e mit Salzkartoffeln und Kase iiberbacken 2323169 Krautersof3e und

und Salatd9 Salzkartoffeln 1-a.a%
grof} grofy grof}
Samstag Weile Bohnensuppe mit . — g gi
04.05.2024 Bockwurst 2381 Milchreis mit Apfelkompott Spargelcremesuppe 9
i i gro® klein i i grof3 klein gro® klein
Sonntag Schweinebraten mit SoRe, Schweinebraten mit Sole, Vegetarische Kartoffel-
05.05.2024 Blumenkohlgemuse und Blumenkohlgemise und gear e
s Salzkartoffeln 4:2.a3. Salzkartoffeln 4.2.33i SR Clli

Anderungen vorbehalten! Zusatzstoffe / Allergene sind enthalten. Siehe ausgehandigte Zusatzlegende.

Das Team vom DRK Essen auf Radern ist IMMER fir Sie da!

Wir winschen quien Appetit!

© provendo.RS




